
歳
を
重
ね
る
と
自
然
と
増

え
て
く
る
の
は
体
の
不
調
や

健
康
に
つ
い
て
の
話
。

お
互
い
の
体
の
衰
え
を
冗

談
め
か
し
て
競
い
合
う
の
も
、

知
人
と
の
集
ま
り
で
は
定
番

の
話
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
ん
な
「
競
争
」
が
恥
ず
か

し
く
感
じ
て
し
ま
っ
た
の
が

先
日
ニ
ュ
ー
ス
番
組
の
中
で

放
送
さ
れ
て
い
た
あ
る
人
の

特
集
を
見
た
時
の
こ
と
。

渡
辺
貞
夫
さ
ん
91
歳
。

「
世
界
の
ナ
ベ
サ
ダ
」
と
い

う
愛
称
で
呼
ば
れ
る
世
界
的

ジ
ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の

渡
辺
さ
ん
。

そ
れ
ほ
ど
の
年
齢
な
が
ら
、

今
で
も
年
間
約
60
回
も
の
公

演
を
行
い
、
多
く
の
人
を
魅

了
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

演
奏
さ
れ
て
い
る
姿
、
音

は
91
歳
の
男
性
が
衰
え
な
が

ら
も
年
齢
な
り
に
表
現
し
て

い
る
よ
う
な
も
の
に
は
と
て

も
見
え
な
く
、
ま
さ
に
一
流

の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
。

音
楽
に
つ
い
て
は
詳
し
く

な
い
の
で
、
そ
の
音
が
ど
の

く
ら
い
の
レ
ベ
ル
の
も
の
な

の
か
と
い
う
こ
と
は
わ
か
ら

な
い
の
で
す
が
、
思
わ
ず
引

き
込
ま
れ
て
し
ま
う
よ
う
な

も
の
。
前
よ
り
も
い
い
音
を

出
そ
う
と
思
っ
て
い
る
と
語

る
渡
辺
さ
ん
。
そ
の
姿
勢
と
、

そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
並

外
れ
た
努
力
が
聴
く
人
の
心

を
打
つ
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

91
歳
と
も
な
れ
ば
健
康
で

い
る
だ
け
で
も
簡
単
な
こ
と

で
は
な
い
の
に
、
技
術
を
維

持
し
、
磨
き
続
け
る
と
い
う

の
は
き
っ
と
想
像
で
き
な
い

ほ
ど
大
変
な
こ
と
。

そ
こ
ま
で
同
じ
よ
う
に
は

で
き
な
い
と
し
て
も
、
少
な

く
と
も
歳
を
と
っ
た
こ
と
を

理
由
に
衰
え
て
し
ま
っ
た
と

諦
め
る
の
は
恥
ず
か
し
く
感

じ
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

91
歳
と
い
う
と
ま
だ
ま
だ

気
が
遠
く
な
る
ほ
ど
先
の
こ

と
。
そ
れ
で
も
い
つ
か
そ
の

時
が
来
た
と
き
に
、
今
の
自

分
が
今
ま
で
で
一
番
と
思
え

る
よ
う
に
年
輪
を
重
ね
る
こ

と
が
で
き
た
ら
、
少
し
だ
け

同
じ
景
色
が
見
え
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
遠
い
先
の
未

来
へ
の
宿
題
の
よ
う
な
、
そ

ん
な
小
さ
な
こ
と
一
つ
一
つ

を
積
み
重
ね
る
こ
と
が
で
き

た
ら
。

11
月
次
回
の
発
送
日
は
25
日

の
予
定
で
す
。
送
り
た
い
お
手

紙
が
あ
る
場
合
に
は
3
日
前

（
22
日
）
ま
で
に
事
務
局
に
到

着
す
る
よ
う
お
送
り
く
だ
さ
い
。

★
感
想
・
体
験
談

皆
さ
ん
の
お
声
を
ウ
ェ
ブ
上

で
掲
載
さ
せ
て
下
さ
い
。
方
法

は
事
務
局
宛
て
の
メ
モ
や
便
せ

ん
、
何
で
も
有
り
難
い
で
す
。

頂
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
個
人
情

報
を
伏
せ
た
上
で
ご
紹
介
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
い
つ
も
、
事
務

局
へ
の
お
手
紙
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
ご
要
望
等
も
お
気

軽
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。
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だ
ん
だ
ん
と
朝
晩
の
冷
え
込
み
を
感

じ
る
よ
う
に
な
り
、
温
か
い
飲
み
物
が

恋
し
い
季
節
が
や
っ
て
き
た
。
湯
気
の

立
つ
飲
み
物
が
入
っ
た
マ
グ
カ
ッ
プ

を
手
で
包
み
込
む
よ
う
に
持
つ
と
、

心
ま
で
じ
ん
わ
り
と
温
ま
る
よ
う
な

気
が
す
る
。
こ
の
頃
は
、
厚
手
の
ブ
ラ

ン
ケ
ッ
ト
や
冬
の
パ
ジ
ャ
マ
を
取
り
出

し
、
少
し
ず
つ
冬
支
度
を
整
え
て
い
く

の
が
楽
し
い
。
寒
い
の
は
苦
手
な
は
ず

な
の
に
、
や
が
て
訪
れ
る
本
格
的
な
冬

が
待
ち
遠
し
い
気
持
ち
に
な
っ
て
し
ま

う
。
そ
う
や
っ
て
冬
の
準
備
を
し
て
い

る
と
、
あ
わ
た
だ
し
く
過
ぎ
て
き
た
一

年
を
振
り
返
り
、
心
の
整
理
を
し
た
く

な
っ
て
く
る
。
長
く
な
っ
た
夜
に
ゆ
っ

く
り
と
時
間
を
と
り
、
こ
れ
ま
で
の
こ

と
と
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
考
え
る
。
過

去
の
反
省
や
未
来
へ
の
不
安
も
、
温

か
い
飲
み
物
を
手
に
向
き
合
え
ば
、

柔
ら
か
く
し
っ
か
り
と
心
に
取
り
込

め
る
よ
う
に
思
う
。
こ
ん
な
風
に
、
冬

支
度
と
と
も
に
新
し
い
季
節
を
迎
え
る

心
も
整
え
て
い
き
た
い
。

道なき道を進む

一歩の価値

心
の
整
理

風船便はいつでも誰でも参
加できますが、その受取は新
規の方へ優先されます。
誰に届くかは風次第…。送

り方は簡単♪下の風船便切手
を切り取って手紙に貼り宛名
に「風船便を受け取った方へ」
と書いて、差出人名を書くだ
けです。あ
とは、事務
局宛の返信
用封筒に同
封下さい。
今までにな
い交流の始
まりです。

未
来
へ
の
宿
題

次
回
発
送
日

風に揺られて誰かに届け

お
知
ら
せ


